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+Egynek minden nehez, soknak
semmi sem lehetetlen”

Az 1848-as forradalom 175.
évforduléjarél emlékezett meg
varosunk marcius 15-én, az elsé
felel6s fliggetlen magyar kormany
miniszterelnokének és miniszté-
riuma tagjainak szobra el6tt.

Az egybegyiltek el6tt Novak
Ferenc polgarmester mondott Un-
nepi beszédet, melyben arrdl szolt,
hogy a 175 éve torténteket nem
csupan egy torténelmi eseményként
tartjuk szamon; 1848. marcius 15.
az értékek és az eszmék jelképe is,
amelyek ma is idGszertiek és fon-
tosak szamunkra.

Az akkori események arra em-
lékeztetnek minket, hogy soha nem
szabad feladni a ktizdelmet a sza-
badsagért és a demokraciaért, és
hogy mindannyian felelsséggel
tartozunk a kozosségiinkért és az
orszagunkeért.

— A marciusi ifjak példat mu-
tattak neklnk. Példdt a hit és az
akarat erejével. Az 6 cselekede-
teik o6rékre meghatdrozzak a
magyar térténelmet. Erét merit-
hetiink tetteikbdl, felnézhetink
aldozatkészséglikre, és kévetntink
kell az altaluk kijelélt utat. Azt
az utat, melyet nekink, magya-
roknak szant a térténelem. Egy
kis nemzetnek Eurdpa szivében,
amely dacolva elnyomdssal, idegen
hatalommal, térténelmi tragédi-

akkal, ma is itt van, klizd népéért.
Példajuk mutatja, megéri dssze-
fogni, hinni és dolgozni, mert a
kéz6s szerepvallalas nem elsésor-
ban 6nmagunk miatt fontos. Ne-
kiink, felnétteknek, példat kell
mutatnunk  gyermekeinknek.
Orokségiinket megtartani, polni
és gyarapitani, jelenlnket tisztes-
séggel megélni, élhetd jévét ter-
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vezni; ez nagy felelésségiink fe-
Iéjik.  Gondolkozzunk  és
dolgozzunk egyditt, épitstink és
tegylik meg mindannyian, amire
képesek vagyunk. Az akarat az,
amely eqy iranyba visz, a kézds
cselekvés pedig mindig eredmény-
re vezet. Széchenyi Istvant, a re-
formkor nagyjat idézve: ,Egynek
minden nehéz; soknak semmi sem

lehetetlen — mondta beszédében
a polgarmester.

A hagyomanyokhoz hiven az
6nkormanyzat és az altalanos isko-
la képviseldi koszorut helyeztek el
Batthyany Lajos szobrandl, a Dalar-
da-Vegyeskar pedig a '48-as ese-
ményeket idéz6 dalokat adott el6.

A nap programijairél lapunk 5.
oldalan szamolunk be.
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uncselekmenyek aldozatainak napja

ADOZATSEGITO KOZPONTOK ES VONALAK MUKODNEK

A biincselekmény olyan sajnédlatos esemény, amely barkivel megeshet. Az aldozatok tébbsége nem hibaztathaté a vele torténtekért.

Megérdemlik, hogy egyiittérzés és tisztelet 6vezze Sket.

Az Eurépai Aldozatvédd Férum javaslatéra az Eurépa Tanacs 1990-ben, februdr 22-ét a blincselekmények aldozatainak napjava nyilvanitotta.
1993-16l hazankban is ezen a napon torténik a megemlékezés a biincselekmények koévetkeztében sérelmet szenvedettekrol.

A biindzés artalmai és a kozlekedési balesetek nap mint nap szedik aldozataikat. Ez arra kell, hogy 6szton6zzén, hogy nagyobb figyelem
forduljon a hozzéatartozékra. Ugyanakkor az egymasra torténé odafigyelés elésegitheti a csaladokban, vagy kdérnyezetben élok visszatartasat a
rossz cselekedetektd| és a felelGtlenségbdl szarmazo veszélyhelyzetektdl.

A blincselekmények aldozataival valo térédés, jogaik érvényre juttatasa alapvetd tarsadalmi érdek. Valamennyi jogalkalmazé szerv kiemelt
feladata, hogy lehet6ségeihez, kompetencidjahoz mérten segitsen azoknak, akik személytikben, javaikban vagy jogaikban sérelmet szenvedtek
Hazéankban a civil szervezetek mellett az allami intézmények kozll a jarasi hivatalok dldozatsegit6 szolgalataira és a rendérségre helyez6dott az
aldozatvédelmi tevékenység sulypontja. A feladatok végrehajtasa érdekében a varmegyei rendér-fokapitanysagon és a varosi kapitanysagokon

aldozatvédelmi referensek kijeldlésére kerult sor.

Amennyiben nincs lehetésége személyesen felkeresni valamely szolgdlatot, az ingyenes hivhaté Aldozatsegité Vonalon tudnak segiteni nnek:

06-80/225-225.

Az lgazsagligyi Minisztérium Aldozatsegité Kézpontokat hozott étre azzal a céllal, hogy az &ldozatsegité szolgaltatasok a tarsadalom minél
szélesebb korében valjanak ismertté, és minél magasabb szinten legyenek elérhetéek az aldozatok szamara.
Az Aldozatsegité Kozpontokrol bévebb informéaciot olvashat az aldbbi honlapon: http://aldozatsegitokozpont.im.gov.hu/

A mindennapokban segithet, hogy ne valjon aldozatta:

- ,Nem mindenki az, akinek latszik”- Legyen Onben mindig egészséges bizalmatlansag az idegenekkel szemben! (Online és offline is!)

— Fogadja meg a latott, hallott prevenciés tanacsokat!

— Okuljon maésok aldozatta valasabdl, az elkovetett hibaikbol!

— Legyen szenzitiv (érzékeny, odafigyel6) a kornyezetére és masokat is erre biztasson!

— Ha mégis aldozatta valt, blincselekményt vagy szabélysértést észlelt, hivja a 112-es segélyhivé vonalat!

Nagykanizsai Rendérkapitanysag
Blinmegel6zési csoport

JOTEKONYSAGI HANGFURDO
RICSI GYOGYKEZELESERE

Helyszin: Karos Korzé

I1dépont: 2023.04.14.-én, 18.30 6ratol

J6tékonysagi hangfiirdét tartja: Némethné Mohari Helga és Taskai Janos
A rendezvényre el6zetes regisztracié sziikséges!

Regisztrilnilehet:

tourinform@zalakaros.hu email cimen

telefonon: 06/93 340 421, 06/30 335 05 97 telefonszdmokon.

Abelépé dija :3.000.-Ft / f6

Ricsi 14 éves, sziiletése 6ta szivbillenty( rendellenességgel
hordja az édesanyja Zalaegerszegre.
Allapota miatt siirgésen szivmiitétre van szitksége.
A miitét ugyan ingyenes, de az édesanyanak a kérhazi tartézkodas ideje alatt,
ami minimum 1 hénap, a kézelben kell lennie, ehhez szallas kell.
A rehabilitdcié kb 1 év, amig az édesanya nem fog tudni dolgozni, mert Ricsi fél
évig dgyhoz lesz kdtve, és utana is csak fokozatosan terhelheti a szervezetét.

Ricsi amugy nagyon szeretne focizni, futni a tobbiekkel, de sajnos a mozgasrél
letiltottak, mert kimélni kell a szivét.
Két gyermek van, Rebeka 12 éves, szerencsére egészséges, cserfes, talpraesett
kiscsaj!

Hangfiirds

A hangszerek vezgése segit fizikai és lelki szinten
harmoniat teremteni, lecsendesiti az elmét, sejtszintii

regenerald fol tot indit be, ezzel

ajarul a test

Tarul4ch s d 1

ki hozzon

dngydgyitd folyamatainak beinduldsihoz.
A program idtartama kb. 6o perc, a kényelmes
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kényelmes ruha javasolt.

h décel 1 2

ot, plédet, takarét, kisparnét és szitkség esetén egy
kis vizet. A f6ldon fekvés miatt meleg,

Aki nem szeretne fekiidni, annak lehetésége van
széken iilve is részt venni az eseményen.
Kizaré ok: epilepszia, idegrendszeri

14

gbetegy sziv p )V g
els6 trimesztere.
QY- ke T
KO KZ 6 = Szeretettel virunk mindenkit!
e ARSI, Némethné Mohari Helga és Téskai Janos
NONPROFIT K

Jotékonysagi Futas Ricsiért
2023. aprilis 16. (vasarnap) 15:00 6ra

Indulas: Karos Korzoérol

Tav: Okot6 kér - 5 km (aszfalton)
Gyermekeknek 700 méteres korok a Karos Korzon!
Aki nem szeretne futni, lehet sétalni, biciklizni, rollerezni is!

Nevezési dij: min. 3000 Ft,

de tetsz6leges Osszeget is elfogadunk.
A nevezési dijjakkal Ricsi miel6bbi

_ feléplilését tdmogatjuk!

efutégre,
’Crem i o
— ~"Minden resztveyg ek,
i
A célban frissito

Ricsi 14 éves, sziiletése 6ta szivbillenty( rendellenességgel
hordja az édesanyja Zalaegerszegre.

Allapota miatt slirgésen szivm(itétre van sziiksége,

amit Budapesten végeznének,

a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézetben.
A miitét ugyan ingyenes, de az édesanyanak a kérhazi tartézkodas ideje alatt,
ami minimum 1 honap, a kozelben kell lennie, ehhez széllas kell.

A rehabilitacio kb. 1 év, amig az édesanya nem fog tudni dolgozni,
mert Ricsi fél évig agyhoz lesz kdtve, és uténa is csak

fokozatosan terhelheti a szervezetét.

Ricsi amugy nagyon szeretne focizni, futni a tébbiekkel,

de sajnos a mozgasrol letiltottak, mert kimélni kell a szivét.

Ricsinek és csalddjanak lehet kozvetlenul dtutalassal is segiteni!
Gal Andrea

Bankszamlaszam: 104007 17-86768850-85741005
Megjegyzésbe: Ricsi gyégyuldsara

Szervez6:
Zalakarosi Futrinkak SE
zalakarosifutrinkak@gmail.com
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Sporolas, korszerusites, sorrendiseg

ONKORMANYZATI EPULETEK ENERGETIKAI FELUJITASA

A képvisel6-testiilet nagy figyelmet fordit az 6nkormanyzati épu-
letek és benne szolgaltatast nyujté intézmények energetikai célu
fejlesztésére. A cél alapvetéen az energiakoltségek minél nagyobb
szint(i visszaszoritasa, illetve az épiiletek energia-gazdasagos miiko-
désének hosszu tavu biztositasa. E témaban a koézeljovében varhaté-
an tobb palyazati kiiras is megjelenik, ezekre szeretne felkésziilni a
testiilet. Ennek figyelembevételével a februari iilésen olyan dontések
meghozatalara keriilt sor, melyek a leend6 palyazati kiirasok esetén
egyértelmiivé teszik, mely ingatlanokat, milyen médon és sorrend-

ben tudjak bevonni a palyazatokba.

Az Ulésen elhangzott: a Terulet-
és Telepulésfejlesztési Operativ
Program Plusz (TOP Plusz) palyazati
lehet6ségek  kritériumként fogal-
mazzdk meg legtébb esetben az
energetikai hatékonysag fokozasat
teljesité intézkedéseket. Mivel az

célozza meg. A meglévé és j6 al-
lapotban lévé épuletek térelhata-
roloé szerkezeteit tovabbi hészige-
telS rétegekkel (plusz homlokzati
és tetStéri hészigetelés, nyilasza-
rék 3 rétegli Uivegezéssel) valo el-
ltasa, fényerdszabdlyozas és LED-

Els6 helyen az ovoda és bélcséde éplletének energetikai
korszerlisitését jelélték meg, mdsodik helyre kerdlt az auto-
buszdllomas terlletén hdztartasi kiserémd elhelyezése, har-
madik helyen a tlizoltdsdg épliletének energetikai korszerdsi-

tése szerepel.

o6nkormanyzat ingatlanallomanya a
mai energiadrakat tekintve sajnos
mar elavultnak mondhaté, igy ne-
héz olyan éplletet, épitményt ta-
laIni ezen korben, amit ne lehetne
energetikailag korszerUsiteni. De-
rlldtasra adhat okot az, hogy a
palyazatok maximalis tdmogatasi
intenzitasa varhatéan 100 %, ezért
onrész biztositdsa nem lesz majd
szlkséges.

Miutdn azonban a palyazati ké-
relemhez miszaki tervdokumenta-
ciok szUkségesek, és ezeknek ko-
moly koéltségvonzatai is vannak, a
testUletnek mérlegelnie kell ezt, és
lehetGség szerint olyan fejlesztési
sorrendet kell feldllitania, amely a
prioritasokat e tekintetben is figye-
lembe veszi — hangzott el a téma
targyalasa kapcsan.

Energetikai szempontbdl a m{-
szaki terv olyan energetikailag au-
tondm rendszer kialakitasat kell,
hogy el6irja, ami nagyon minimalis
kulsé energia betdplalasra szorul,
ha és amennyiben a meglévé ener-
giahdlézat igénybevételére szorul,
azt is monitorozottan, intelligens
adatkapcsolattal megtamogatva
teszi.

Ezt Ugy tudja az 6nkormanyzat
mint kedvezményezett elérni,
hogy szinte ,passzivhaz” maodjan
alakitja ki az épuleteinek energe-
tikai szerkezeteit, azaz az ,AA++
Minimalis energiaigénylid” legma-
gasabb energetikai kategoéridkat

es vilagitastechnika kialakitasa,
fasitas, arnyékolastechnika a nyari
tulmelegedés elkerllésére, ener-
giahatékony  épulletgépészeti
rendszerek kiépitése tavfellgye-
lettel és épuletfeltgyeleti intelli-
gens 6nvezérlé rendszerrel, meg-
Ujulé energiatermel6 egységek
beépitése, energiatarolok kialaki-
tésa, ez mind egy olyan komplex
rendszert kell, hogy alkosson,
amivel az energiafogyasztas és

egyuttal az 6nkormanyzati
bldzsé kiadasi oldala is radikalisan
csokkenni tud.

A nem épulet funkcidju egyéb
épitmények esetén a technoldgiai
szint(i Osszesitett energiafogyasz-
tast kell csokkenteni, ami altaldban
azt jelenti, hogy megujulé energia-
termel6 berendezéseket kell tzem-
be helyezni. Ha a pélyazati felhivas
lehet6vé teszi, akkor a gépek mo-
dernizacigjéval is lehet energiafo-
gyasztast csokkenteni. A palyaza-
tokra elkulonitett allami forrasok
végessége miatt sorrend feldllitasa-

rél is dontést kellett hoznia a testu-
letnek. gy, palyazat kiirésa esetén
els6 helyen az évoda és bolcséde
épuletének energetikai korszer(si-
tését jelolték meg, masodik helyre
kerlt az autébuszallomas terlle-
tén haztartasi kiserémi elhelyezé-
se, harmadik helyen a tlizoltésag
épuletének energetikai korszer(si-
tése szerepel.

A hivatalt felkérték arra, hogy a
palyazat elékészitéséhez szikséges
ajanlattételi felhivasokat kuldje ki,
a polgarmester a beérkezett ajan-
latokat a testulet elé terjeszti.

Piaci alapokra helyezik
a berbe adast

MODOSULT A LAKASOK BERLETEROL SZOLO RENDELET

Madositotta a lakasok bérletérdl sz6l6 onkor-

manyzati rendeletét a képvisel6-testiilet. A na-
pirendet el6zetesen a pénziigyi és igazgatasi
bizottsag targyalta, moddositasi javaslatait a
testiilet elfogadta.

Ennek szellemében a fiatal csalddok tamogata-
sara a Liget u 28/a. szam alatti lakast biztositja az
o6nkormanyzat; a lakascéli megtakaritasok minima-
lis szintjét havi 100.000 forintban éllapitottak meg,
az otthonhasznalati dijat 25.000 Ft/h6 6sszegben.

A rendelet kiegészllt azzal, hogy a Jegenye sor
8. I. emelet b. szam alatti lakas jelenlegi bérlGje sza-

mara, aki szolgalati jelleggel bérli a lakast, 2023. au-
gusztus 31-ig a képvisel6-testulet a lakbér 50%-anak
megfelelé kedvezményt biztosit. Elfogadtak, hogy
a Liget u. 28. szdm alatti lakésokat érint6 felUjitasi
munkak befejezéséig az érintett lakasokra lakbért
ne allapitsanak meg. A Hegyalja utca 45. szédm alatti
rendGrségi szolgalati lakas bérleti dijat valtozatlan
mértékben fogadta el a képvisel6-testlet.

Rogzitették a rendeletben azt is, hogy az 6nkor-
manyzati bérlakésokat elsédlegesen piaci jelleggel
kell bérbe adni, illetve a szolgalati jellegii bérbeadas
esetén is fészabalyként legfeljebb 1 éves a bérbe-
adas idészaka.
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Cseh kapcsolatot is kiepitenenek

ZALAKAROS A VISEGRADI ALAPBOL IS PALYAZHAT AZ EGYUTTMUKODESSEL

Novak Ferenc polgarmester a napirend kapcsan elmondta: Zalakaros
testvértelepiilései: Puchheim, Asperhofen, Olesno, valamint a kulturalis
szint(i nedeliscei egyiittmiikddés mellett lehetéség nyilna béviteni a
testvértelepiilési kapcsolatokat Csehorszaggal, azon beliil Luhacovice
telepliléssel. Ramutatott: az elmult években a magyarorszagi turizmus-
ban a cseh vendégek nagy szamban érkeznek és toltenek rovidebb-hosz-
szabb id6szakot. Zalakaroson is érezhet6, hogy az ut6bbi idében egyre
t6bb cseh vendég teszi tiszteletét, a kiilonb6z6 szallasokon, elsésorban
szallodakban és apartmanokban, és latogatjak Europa-hiri firdénket.

Csehorszag magyarorszagi nagy-
kovete, Bial Tibor is szorgalmazza a
partneri kapcsolat kiépitését. A nagy-
kovetség tdmogatasa pedig segithe-
ti Zalakaros imazsat Csehorszagban.

A polgdrmester szerint az egyUtt-

m(kodés azért lenne fontos Zala-
karosnak, mert a turisztikai lehet6-
ségek mellett a Visegradi Alapbdl is
lehetne pélyazni tébb kiirasban is.
Ehhez elengedhetetlen, hogy a V4-
ek orszagaibdl, hdrom orszéag tele-

puléseinek testvérvarosi kapcsolatban
kell allni. A cseh vérosi kapcsolattal
ezt a kritériumot Zalakaros teljesi-
teni tudna.

A csehorszagi Luhacovice telepU-
Iés és Zalakaros helyzete kézott tobb
hasonlosag talalhato.

Luhacovice hangulatos furdévaros
Csehorszagban, kisvaros, gyégyfur-
dével rendelkezik, ahol megjelenik
a turizmus és kultura is. Kérnyezeté-
vel egyUtt békét, nyugalmat araszt.
Gyogyintézetében ivé-, furds- és
légzBkuraval, iszappakolassal gyogyi-
tanak a tizenegy forrads sés vizét
felhasznélva. A telepUlésen mindosz-
sze Gtezren élnek, de nyari szezonban

a lakossag szdma szinte megkétsze-
rezddik. Zlint6l 24 km-re délkeletre
253 m tengerszint feletti magassag-
ban fekszik. Lakosainak széma 5500.
Gyogyforrésait féként légzbszervi,
emésztérendszeri és anyagcsere be-
tegségek kezelésére alkalmazzak. Az
1970-es években mar 23000 beteget
kezeltek évente, s kozel 5 millié
palack gyégyvizet dllitottak el6.

A képvisel6-testllet az el6ter-
jesztés kapcsan ugy dontott: kezde-
ményezi partneri kapcsolat létesité-
sét a csehorszagi Luhacovice
telepuléssel. Felkérték Novak Ferenc
polgadrmestert, hogy kezdje meg a
targyalasokat a teleptilés vezetGivel.

A kutyasetaltatas szabalyai belteriileten

A KEREKPARUT NEM KUTYAFUTTATO!

A j6 id6ben egyre tobben vi-
szik ki szivesen kutyaikat a sza-
badba, am sajnos sok gazdi nem
figyel azokra a szabalyokra, me-
lyek ezekben az esetekben ra
vonatkoznak. Talalkozunk olya-
nokkal, akik a termalté bringaut-
jat kutyafuttatonak vélik, vagy
akik az erddbeli sétautakon en-
gedik szabadjara a kutyusokat.

A jogi szabalyozas megkulén-
bozteti a beltertleten, kulterdle-
ten, illetve a védett vagy nem vé-
dett természeti terUleten torténé
kutyasétdltatast. Fontos tudni,
hogy amennyiben a szabalyozast
megsértik, a koztertlet felugyeld
helyszini birsagot szabhat kil

Szabalysértést kovet el, ha valaki
a felugyelet alatt all6 kutyat belte-
rileten, koztertleten feligyelet
nélkdl szabadon bocsét vagy kébo-
rolni hagy. Kozterlleten kizarélag
poérazzal szabad sétaltatni a kutyat!
A  podraz
nélkali ku-
tyasétalta-
tas térvény-
be Utkozik.
Kivételt ké-
peznek ez
alél a ku-
tyafuttatdk
- tehat
olyan kije-
161t helyek,
ahol szaba-

don engedhetik a kutyust. Kizaré-
lag olyan személy sétéltathatja a
kutyét, aki képes iranyitani, kezelni
és féken tartani 6t. Biztositani kell,
hogy a kutya mas éllatot, embert
harapassal ne veszélyeztessen. A
szajkosar
hasznéla-
ta tehat
nem ko-
telezg,
de a gaz-
di fele-
I6ssége
eldénte-
ni, hogy
szuksé-
ges-e. Ha
a kutya

sérilést okoz, az szintén a gazdi
felel6ssége. A jogszabaly szerint
nem lehet bevinni vagy beengedni
kutyat: élelmiszert arusité Uzletek-
be (kivételt képeznek a vendégla-
té-egységek), jatszéterekre. Koz-
tisztasagi szabalysértés, ha a gazdi
nem szedi Ossze a kutyatruléket!
Ez azért is fontos, mert az mas alla-
tokra, emberekre fertézésveszélyes
is lehet.

Lakott tertleten kivil nincs
olyan szabaly, miszerint a kutyat
poérazon kell sétaltatni. Ez azon-
ban nem igaz a védett vagy nem
védett természeti helyekre, pél-
daul erdbkre. Természeti helye-
ken ugyanis szintén kotelezé a
poéraz.

VALLALKOZOK, BEFEKTETOK FIGYELEM!

Uzlethelyiségek Zalakaros kézpontjaban kiadék az Gjonnan létrejo-
v6 Szolgaltatd Centrumban.

Ha Uzletet, szolgaltatast - pl. fodrasz, kozmetikus, ruhazati
tizlet, kavézo, kondi-jéga-fitness-terem, kutyakozmetika, foté
szalon, stb. - szeretne inditani Zalakaroson, az 6nkormanyzat
kedvezd aron, a telepiilés lakéovezetének kézpontjaban bérbe-
adasra meghirdeti a volt egészséghazban Iévé hasznalaton kiviili
helyiségeit a palyazati felhivasban foglaltak szerint.

Az épuletben mar szépségszalon, masszdzs mikodik, kozelben
élelmiszerbolt.

Vllalkozzon és legyen On is részese a lakossag egész éves kiszol-
galasanak és az udulé vendégek ellatasanak!

A palyazati felhivds a https//onkormanyzat.zalakaros.hu/aktua-
lis-palyazati-felhivasok oldalon érheté el.

A KILATO UTCA FELUJITASA AZ ELSO HELYEN

Kiilteriileti utakat Gjitana fel az 6nkormanyzat, palyazati ta-
mogatasok, lehet6ségek esetén. Mivel a témaban a kozeljovoben
felhivasok kibocsatasara keriil sor, a képvisel6-testiilet — hasonlo-
an az onkormanyzati épiiltek energetikai korszerdisitésének té-
majaban megfogalmazottakhoz — szeretne felkésziilten reagalni.

Ehhez az egyik legszikségesebb, hogy meghatarozzak, melyek
azok az utak, amelyek sorra kellene, hogy kertljenek, illetve, hogy a
feltjitdsokra milyen sorrendben keruljon sor.

A dontés a februdri soros Ulésen megszuletett. A pélyazati tdmo-
gatasbol megvaldsitando Gtfelujitas vonatkozasaban az alabbi sorren-
det hataroztak meg: 1. Kilaté ut, 2. 0146/2 hrsz-u Ut, 3. 08/3 hrsz-u Ut,
és elfogadtak, hogy a Kilaté utca belterleti szakaszanak még fel nem
Ujitott része is keruljon terveztetésre.
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Forradalmi reggeli es huszarhemutato

IGY UNNEPELTUNK MARCIUS 15-EN

Nem kényeztetett sem hosszu hétvégé-
vel, sem remek idével minket a naptar, mar-
cius 15-én ennek ellenére programokban
bévelkedett a nap.

Az események helyszinéul a Karos Korzé
szolgalt, ahol mar reggel 8 oratol vartak a ven-
dégeket. Aki ilyen koran felkelt, az meg is ér-
demelte a Korzd épuletében feltdlalt inycsik-
landé reggelit, melyet Kovacs Richard séf
készitett el a kozonségnek.

Hogy mi kerult az asztalra, azt alapos kuta-
tas el6zte meg: a szervezdk igyekeztek ugy
Osszedllitani a mentt, hogy abban olyan ételek
kapjanak helyet, melyeket 175 évvel ezel6tt
forradalmaraink is ehettek a Pilvax Kavéhaz-
ban. A Pilvaxban ma is 6riznek egy 1848-bdl
szarmazé kézzel irott étel és bor arjegyzéket

1)

gek elégedettségét
szolgaltak.

Reggelire  kavét,
csokoladét, tejet, kug-
l6fot és kalacsot kinal-
tak a vendégeknek.
Pet6fi kedvence a de-
akkenyér volt, egy
édes, gyumolcsokkel
és magvakkal dusitott,
tomény és laktato
puspokkenyér, melyet

— magatol a tulajdonostdl —, ami bizonyitja,
hogy a hajdani kavéhazban béséges vélaszték-
bl lehetett szemezgetni. Levesek, f6zelékek,
halak, tojasételek, marhahusok, becsinaltak,
tésztak, csemegék, sultek és salatak, hideg éte-
lek, bef6ttek, belfoldi borok, fehérek és vere-
sek, csemegeborok és palackos ser is a vendé-

a Korzén mi is meg-

kostolhattunk, aho-

gyan a Kossuthrol elnevezett siteményt is

(Kossuth-kifli), és inycsiklando, elegansan diszi-
tett szendvicsek is kinaltak magukat.

Mivel azonban Pet6fi nem volt tehetés em-

ber, feltételezhets, hogy a kavéhazakban ki-

ndlt legolcsébb reggelit: meleg habos tejet

evett leginkabb el6z6 napi kiflivel, melyet —
ahogyan nagyanyaink is tették — belemartoga-
tott a tejbe. Akinek kedve volt, ezt is kiprobal-
hatta a korzés reggelin. A forradalmi reggeli
utan huszarok bemutatoéjat lathatta-hallhatta a
kézonség: a Fonyoddi I. Gyermek Huszar- és
TUzérbandérium képvisel6i mutattak be a ko-
rabeli vitézek jellegzetes 6ltozetét is fegyvere-
it. Erdemes volt figyelni, hiszen a témahoz
kviz-kérdések is kapcsolédtak, s aki tGgyesen
toltotte ki a Pet6fi-portya lapot, értékes nyere-
ményekkel gazdagodott.

A rendezvényen részt vettek a H-Turul
Motoros Egyesulet tagjai is, akik aprilisban
majd kulon is bemutatkoznak a karosiaknak,
és jelen voltak a Péczely Attila Népzenei
Csoportnak hagyomanyérzéi is. A népes
csapat jelenlétével gazdagitotta a varosi Un-
nepséget is, melyre egyutt vonultak a husza-
rokkal.
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Zalakaros tovabbra is nepszeru

HUSVETRA NOTT AZ ELOFOGLALASOK SZAMA A SZALLASHELYEKEN

A husvéti, négynapos hosszu
hétvégére 17 szazalékkal nétt az
eléfoglalasok szintje az el6z6 év-
hez képest a Szallas.hu sajat ada-
tai szerint. A nyari el6foglalasok
pedig mar 40 szazalékkal maga-
sabbak a foglalasi oldalon, mint
tavaly ilyenkor.

Akadnak olyan népszer( szalla-
sok, amelyek mar most telt haza-
sak az Unnepi id6szakra, de b&éven
vannak még szabad széllasok. A
korai szallasfoglaldkat jellemzéen
az alacsonyabb ar vonzza, igy ilyen-
kor a nem hotel tipusu széllasokat
viszik jobban. A hosszu hétvégéhez
kozeledve viszont fokozodik a szal-
lodak iranti kereslet is, kilonosen a
sajat wellnessrészleggel rendelke-
zOkre — tdjékoztatta lapunkat a
Szallas.hu kozleményében. Kele-

men Lili, a cég sajtészovivéje hoz-

zatette, sok partnertk bizik még az
utolsé pillanatos foglaldsok keres-
letélénkité hatasaban.

A foglalasok 29 szazaléka apart-
manba, 27 szazaléka hotelbe, 25
szazaléka vendéghdazba, 14 szazalé-
ka panziéba és 5 szazaléka egyéb
tipusu szallashelyre szol. Egy f6nek
éjszakanként atlagosan 11 540 fo-
rintot kell fizetnie, ami kozel 19
szazalékos novekedés tavalyhoz
képest. Eger, Gyula, Hajduszobosz-
16, Pécs és Nyiregyhaza a magyarok

legkedveltebb Uti célja a tavaszi
szUinetben. Tovabba Héviz, Szeged,
Zalakaros, Sopron és a févaros
ajanlatai a legkeresettebbek jelen-
leg a Szallas.hu oldalan.

Nyarig még 2 haromnapos hosz-
szU hétvége var rank. A sajtoészovi-
v6é emlékeztetett, tavaly majus el-
seje vasarnapra esett, igy nem
tudjédk pontosan &sszehasonlitani
az idei foglalasi szintet az el6z6
évivel, de egy atlagos tavalyi majusi
hétvégéhez képest is szdmottevd,

3,5-sz0r6¢s a novekedés. Majus vé-
gén a punkosd is utazasra kinal le-
hetGséget, a tavalyi pinkdsdi el6-
foglalasok tobb mint duplajat
régzitették mar a vendégek.

A nyari vakaciéval is foglalkoz-
nak mar az utazok. Az eddig beér-
kez6 foglalasok 40 szazalékos no-
vekedést mutatnak az el6z6 év
hasonlé id6szakahoz képest.

Tajékoztatdsa szerint azok a
partnereik, akik a rezsi arak emel-
kedése miatt télre bezartak, de

korabban egész évben nyitva vol-
tak, mar szinte mind Ujra Uzemel-
nek marciusban. Kézultk csak azok
a szalloddk nem nyitottak még ki,
amelyek nagyobb beruhédzast valé-
sitanak meg. A felujitok zomében
felfrissitették, modernizalték a szo-
bakat és a kdzdsségi tereket, sokan
energetikai korszerUsitést hajtot-
tak végre és szamos helyen a well-
nessrészleg is megujult az elmult
hénapok soran.

(Turizmus Bulletin)

A MAGYAR FURDOSZOVETSEG
TAGJAIT FOGADTA A VAROS

ELNOKSEGI ULES

A Zalakarosi Fiirdén rendezte a Magyar Fiird6szovetség a so-
ron kovetkez6 elndkségi lilését. A szakmai nap kézponti gondo-
lata az 6sszefogas, a k6zés munka, a tapasztalatok megosztasa
volt.

A furdészovetség elndkségének tagjai képviseltették magukat az
eseményen, ahol a legfrissebb trendek mellett a szakméat érint6 kihi-
vasok, illetve megoldasok kerultek teritékre. Az Glésen Végh Andor, a
Zalakarosi Furdd vezérigazgatdja koszontotte a megjelenteket, majd
Novak Ferenc, Zalakaros varos polgarmestere osztotta meg gondola-
tait a résztvevokkel.

A Magyar Furdészovetség megalakuldsatol kezd6déen a szervezet
felépitésében és miikodésében a Zalakarosi Furdé kiemelkedd szere-
pet vallalt, az 6t alapité tag egyikeként a mai napig meghatarozo
szerepldje a szovetségnek.

Az elndkségi Ulés kiemelked6 napirendi pontja a stratégiailag nagy
szereppel biré szakmai bizottsagok tagjainak megvaélasztasa volt.

Béres csepp az egeszsegert

Varosunk nyugdijasai és szocialisan raszorul6i részére juttatott el a Zala
Megyei Id6siigyi Tanacs segitségével Béres cseppeket az 6nkormanyzat. A
szazezer forint értékli adomanyt nagy 6rommel fogadtak az érintettek.

Az idén 30 éves évfordulojat tinneplé Béres Alapitvany 107 millié forint
értékl Béres cseppet adomanyozott a raszoruldk tdmogatasara. Az im-
munrendszert tdmogatd gydgyszeradomanyt az alapitvany elndke, Béres
Klara a 12 jelentds, karitativ és egyhazi szervezet vezetinek februar 7-én,
id. dr. Béres Jozsef sziletésének napjan adta &t.

A Béres Alapitvany megalakulasa 6ta kéveti azt a szilard erkolcsi iranyt,
melyet alapitéjanak életdtja kijelolt: a betegek és raszoruldk segitését,
hatékonyan és odafigyeléssel. Ennek érdekében hosszu évek ota folyama-
tosan egyUttmikaodik az orszag legjelentSsebb karitativ és egyhdzi szer-
vezeteivel, éves rendszerességgel tdmogatja Béres csepp adomannyal a
betegeket, az id6seket, a nehéz sorsi embereket. A mostani, sokakhoz
eljutd alapitvanyi tdmogatés jelentés fontossaggal bir, a mindannyiunkat
sUjtod gazdasagi nehézségek, az egészséget veszélyeztetd jarvanyok idején
még nagyobb sziikség van az odafigyeld, hatékony segitségre — hangsu-
lyozta Béres Klara, a Béres Alapitvany elnoke, aki februar 7-én, a Béres
Gyogyszergyar budapesti székhazaban adta at a 107 millié forint értékd
Béres cseppet a részoruldkat kodzvetlenil segitd szervezetek vezetdinek,
hogy 6k azokat a megfeleld helyekre juttathassak el.
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Minden férfi életének alapjat L] ] 1 4 4 y
két né hatarozza meg. az édes- A f u rd o n d o I o z o
anyja és a szerelme. A nékrél
sokan, sokféleképpen véleked-
nek. Bajuk és szépségiik koltoket

[ (1
ootk holgyeket koszontottek
keltették éltre kiilonlegességiiket.

Sok férfi nyilatkozott mar ugy,
hogy nével élni gyonyord, feleme-
16, olykor teher és ny(ig, de nél-
kultk élni lehetetlen. A né olyan,
mint egy virag. Minél tébb gon-
doskodast és szeretet kap, annal
szebb és sugarzobb lesz.

— A furdében dolgozd hél-
gyek a mi hétkéznapi héseink,
akik minden egyes napon helyt-
allnak otthon csaladi koérben
éppugy, mint a munkahelyikén
— hangoztattak az 6ket készon-
té férfi kollégak, akik Sebdsk
Janos szavait is tolmdcsoltak:
Szeretet és josdg a Ti virdgotok,/
Magassag és mélység vagya ti-
nalatok./Mosolyotok szirke lé-
tlink napsugara,/Amelyet szive-
tek reménye vesz vallara.

KINYIT A KULTERI GYOGYMEDENCE Olvasosarkot adtak at
| MRt JITT a vendegeknek

Ep testben ép lélek — tartja a mondas. A testi egészség
megdrzése mellett kiemelt szerepet kap a lelki egyensuly
megteremtése is a Zalakarosi Fiird6n.

A nagykanizsai Halis Istvan Varosi Kényvtar, valamint a Zalaka-
rosi Furdé Zrt. k6zos egyUttmiikodésével olvasosarkot avattak fel
marcius elején a létesitmény pihenéterében, ahol a gydgykezelé-
sek, illetve a furd6zések kozott egy jo konyv tarsasdgaban élvez-
hetik a vendégek a kikapcsolédas és pihenés édes perceit.

A rendszeres olvasds megmozgatja, ezaltal segit fiatalon tarta-

A furdé vezetésének dontése értelmében a megszokottnal kordbban ni az elmét. Egy igazan érdekes konyv Uj vildgokba repit és feled-
nyitjgk meg a vendégek el6tt a gydgy- és termalvilag kultéri gydgyme- tetni képes a mindennapi gondokat. A furdé stratégidjaban ki-
dencéjét. A medence 2023. marcius 22-t6l mar a vendégek rendelkezé- emelt jelent&séggel bir a tarsadalmi felel6sségvallalds, az egyutt
sére all. gondolkodas, az 6sszefogas fontossaga.

A konyvtar és a Zalakarosi Fird6 kozott létrejott egytttmiko-
dés legfébb kuldetése a kultura kozvetitése, a vendégek részére a

A FU RDG AZ UTAZ AS KI ALLIIT ASON szolgaltatasok bévitése, az informacioszerzés megkonnyitése. Ez-

Uttal mintegy szaz kotet: regények és szépirodalmi alkotasok ke-
riltek a polcokra.

A Utazas Kidllités az orszag legnagyobb turisztikai eseménye, amely
idén 45. alkalommal kertilt megrendezésre. Az Egészségturizmus szak-
mai konferencian a meghivott vendégek kozott Végh Andort, a Zalaka-
rosi Frdé vezérigazgatdjat kérdezték a kozosségi média hatasairdl, a
jévébeni trendekrol.
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A tavaszi sziinetben ismét
nagy szeretettel varja a kedves
helyi lakosokat a Karos Korzo!
A programok szines kavalkadja-
ban ismét megtalalhatjak ked-
venceiket kicsik és nagyok egya-
rant, hisz a hazigazda Zalakarosi
Turisztikai Nonprofit Kft. prog-
ramszervezGi ezuttal is toreked-
tek arra, hogy a csalad egészé-
nek szo6l6 programelemekkel
orvendeztessék meg az érdek-
16d6ket.

Lassuk, mire is szamithatnak,
akik a husvéti hétvégén a Korzéra
elldtogatnak?

Nagyszombat délutanjan a ren-
dezvénytér ismét benépesil mar
jol ismert s Uj kézmUvesekkel, akik-
nek csodas portékaibdl akar még a
csaldd husvéti ajandékaihoz is valo-
gathatunk, megizlelhetjik a Korzo
régi és Uj finomsagait. Kora délutan
a Rugyecske Tanccsoport tancosla-
bu kis hagyomanydrzéi vendéges-
kednek ndlunk, bemutatjdk nép-
tancos kincsik legjavat. Oket
koveti Novak Ferencné el6adasa,
melyben megismerhetjuk a helyi
néprajzi kincsestar miket is rejt a
husvéti népszokasokkal kapcsolat-
ban. A Dombhatrél dombhétra
projekt keretében érkezik hozzank
Tislér Zoltan, aki elhozza legoko-
sabb és legsz6fogaddbb kutyusait,
emellett a blinmegel6zés témako-
rében is hasznos ismeretekre te-
hetnek majd szert a jelenlévék. A
gyerkécok nagy oromére érkezik

i
i
'

~ HUSVETKOR IS VAR A KAROS KORZO

hozzank Nizsai Dani, bab- és szin-
mdvész, aki Pulcinella éneke cimii
eléadaséaval vardzsol viddm hangu-
latot. Az estét pedig Gabor Csabi
zarja egy fantasztikus hangulatu
locsoloballal.

Husvét vasarnap délutan aztan
megismerkedhetlink a famives
hagyomanyokkal, s6t ki is probal-
hatjuk a fa megmunkalasahoz
hasznalt leggyakoribb szerszamo-

kat a jatszohaz berkeiben. A Kor-
z6 halljaban megnyilik Kriszti Kre-
ativ Kuckoja, ahol a gyerkécok
kulonféle szuper dolgokat készit-
gethetnek majd. Vendégiink lesz
Lazar Péter, akinek gyermekmduiso-
ra a mesék vildgaba repiti el a lur-
kokat. Hagyomanyainkhoz hiven
idén sem maradhat el a kicsik
kedvenc programja, a tojaskeresés,
az estét pedig ezuttal is fergete-

PETGFI 200-EMLEK-
EV - VETELKEDG
A KONYVTARBAN

Az idei tanévben Unnepeljuk Pet&fi San-
dor szlletésének 200. évfordulojat. Ennek
alkalmabol részt vettink egy jatékos vetél-
keddn, amit magyartanaraink és a kényvtar
dolgozoi szerveztek a felsé tagozatos tanu-
I6k szadmara. Minden osztélybdl a kolt6é
életérél szolo totoét legeredményesebben
kitolté gyerekek kertltek a hat fés vegyes
csapatokba. A versenyre hangolddva a 8.
osztalyos diakok felolvastak a kolt6rél szold
meglepetésnek szant sajat verseiket. Utana
kovetkeztek a feladatok, amelyeket minden
csapat legjobb tudédsa szerint igyekezett
megoldani: activity-jaték PetdSfi verscimek-
kel, életrajzi adatok pétlasa, anagram-
ma-szojaték, keresztrejtvényfejtés, a kol
verseinek és Lackfi Janos altal irt Petdfi-at-
iratoknak a felismerése. Nagyon szoros
eredmény alakult ki, igy holtverseny miatt
mind a négy csapat dobogds helyezést ért
el. A vetélked6 kellemes hangulatban telt, a
tanuldk oklevelet és targyjutalmat kaptak.

(Geréb Ramdna Nora é
s Toth Melinda — Mora Firka)

ges hangulatu locsolobdl teszi t6-
kéletessé!

A husvéti hagyomanyokat pe-
dig a leghusvétibb népszokasunk, a
locsolkodas helyi médjan dpoljuk
ezuttal is, az 6nkéntes t(izoltocsa-
pat és a néptancosok aktiv kdzre-
m(ikodése altall

Vérja Ondket sok szeretettel a
szervez®, a Zalakarosi Turisztikai
Nonprofit Kft.!

TAVASZI
KONCERT

A Karos FavésegyuUttes
adott tavaszi koncertet marci-
us 18-an a Civil Hazban. A Ta-
tar Csaba vezette zenekar ni-
vOs el6adasaban filmslagerek,
musical-részletek, induldk
csendultek fel, az egydttes a
t6le megszokott hangulatot
tudott varazsolni a kora tava-
szi délutanba.

Gergely-napi miivészeti
fesztival (Gyenesdias), Képz6-
miivészet kategoria

Kuléndijat kapott: Krégar
Viktéria 2. osztalyos és Kovacs
Olivia 5. osztélyos tanuld.

Felkészité tanar: Erheticsné
Kuklek Krisztina.
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Farsangi hag

omanyaink

A farsang eredeté-
rél, a farsangi id6szak
néphagyomanyairol
tartott értékes el6adast
hushagyé kedden, a
farsangi id6szak zaro
napjan a Civil Hazban
Novak Ferencné 6véda-
pedagdgus.

A vidékink hagyo-
manyait kutaté szak-
ember érdekes, helyen-
ként szoérakoztatd
adalékokkal szolgélt a
téli honapok szokasai-
rol, el6adasat a Dalar-
da-Vegyeskar és a N&i
Kar kapcsolédd dalai,
csufolodoi tették még
érdekesebbé.

Siker
a fank-
fesztivalon

Tobb ezer latogatét von-
zott a nagykanizsai XV. Or-
szagos Farsangi Fankfeszti-
val.

A szamos kulturalis prog-
ram mellett a gasztrondmiai
izkavalkad tett teljessé a ren-
dezvényt a Kanizsa Arénaban,
mely lehet6séget biztositott
az amatdr és a profi fankké-
szité csapatoknak és egyéni
induléknak, hogy megméres-
sék magukat fankkészités-tu-
dasukban. Orémmel jelenthet-
juk, hogy helyben suto6tt,
hagyomanyos, amatdr fankké-
szités kategdridban a mésodik
helyet a varosunkban él6 Hu-
nyadi Métyds szerezte meg,
akinek sikeréhez ezuton is
szivbol gratulalunk!

Labdartgas Diakolimpia IV. korcsoport (2023. marcius 9.)

2helyezés. A csapat tagjai: Biczo Barnabas, Bogdan Akos Elemér,
Gulyas Attila, J6zsa Zétény, Nagy Agoston Andrds, Németh Adrian,
Németh Roland, Németh Zsombor. Felkészit6 tanar: Jankovics Attila.

VIDAM ISTENTISZTELETEK ZALAKAROSON

Tisztelt karosi és kornyékbeli polgarok!

Orémmel adunk hirt rola, hogy a Hit Gyiilekezete rendszeresen tart
Vidam Istentiszteleteket a zalakarosi Civil Hazban.

Szeretettel hivunk és varunk minden érdeklédét, azokat, akik ezekben a nagyon
nehéz id6kben - de kés6bb is - szeretnének valdsagos, hathatos segitséget kapni
Megvalto Urunktol: Jézus Krisztustol, aki most is hiv mindenkit!

Az Istentiszteletek id6pontjairdl a +36 70 579 7999 -es
telefonon lehet érdeklddni.

HIT GYOLEKEZETE Tisztelettel: Szekeres Gyorgy lelkész

MEGHIVO

Zalakaros Varos Német Nemzetiségi Onkormanyzata

2023. aprilis 13-an, (csttdrtok) 17.000 6rétdl iré-olvasoé talalko-
z6t tart Hartmann Miklossal, melyen bemutatésra kertl az iré két
kényve, A széna illata (Der vertraute Duft nach Heu) és az Orémo-
da (Ode an die Freiheit)

Helye: Varosi Konyvtar, Zalakaros, Liget u. 28.

A belépés dijtalan, minden konyvszeretd érdekl6dét tisztelettel
meghivok!
Dr. Szabados Gyula eln6k

Bdévebben az 6nkormdnyzat Facebook oldalan, vagy iratkozzon
fel az ingyenes E-Hirlevellinkre a zknemet@gmail.com cimen!
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2023. marcius 23.

Tavasz a

2023. 0.
BT

s

11.00
1200
13.00
1400
1500
1600
1700
18.00

Testradiros peeling - gézprogram
Relax time - szaunaprogram

Olajos testvaj - gézprogram
Tavastiillatok - szaunaprogram
Cukros olajos peeling - gézprogram
Mogyoréfa - szaunaprogram

Shea vajas hidratalas - gézprogram
Vanilids kifli - szaunaprogram

2023. aprilis 07. Nagypéntek

1100 Kaves tengeri s6s peeling - gdzprogram
1200 Narciszokkal tancolé - szaunaprogram
13.00 Shea-vajas hidratalas - gézprogram
1400 Tavaszi fuvallat - szaunaprogram

1500 Argan olajos cukros peeling - gézprogram
1600 Tojésfestés - szaunaprogram

1700 Olajos hidratalas - gézprogram

18.00 Unnep - szaunaprogram

2023. aprilis 08. Szombat

1100 Testradir - gézprogram

1200 Husveti elkésziletek - szaunaprogram
13.00
1400
1500
1600
1700
18.00

Shea-vajas hidratalas - gszprogram
Hagyomanyérzés - szaunaprogram
Tengerisos peeling - gozprogram
ViragVasAs - szaunaprogram

Oliva olajos hidratalas - gozprogram
Végjatél - szaunaprogram

Gymolesds cukros peeling - gézprogram
Nyusz Gl a fdben - szaunaprogram
Hidratalas - gozprogram

Locsolobal - szaunaprogram

Tengeri sés pesling - gézprogram
Kényeztetés - szaunaprogram

Olzjos hidratalss - gézprogram

Szabad-e locsolni? - szaunaprogram

2023. aprilis 10. Hasvét hétfs

1100 Tengeri s6s peeling - gozprogram

1200 Nyuszifil - szaunaprogram

1300 Hidratalas - gozprogram

1400 Kockas fili kicsi nyuszi - szaunaprogram
1500 Kakaés-s6s peeling - gézprogram

1600 Unneplés - szaunaprogram

1700 Testvajas hidrat3las - gézprogram

1800 Locsolkodas - szaunaprogram

2023. aprilis 11. Kedd

1100 Tengeri scs peeling - gézprogram
1200 Bemelegitss - szaunaprogram
1300
1400
1500
1600
1700
1800

Argan olajos hidratalas - gézprogram
Adussz - szaunaprogram

Cukros olajos peeling - gézprogram
Kirélység - szaunapfogram

Shea vajas hidratalas - gézprogram
Sweet dreams - szaunaprogram

; .
programvaltozss jogst fenntartjuk. A szaunaprogramolon illletve & gézprogr.%pn vals részvetel INGYENES, de regisatraciohoz ktott: Regisztr

¢ perccel.

terulet lizarlag 18 even felil Vendageink latogathatjak

Zalakaroson is elerheto
a GONDOSORA PROGRAM

A Gondoséra Program egy orszagos jelzérendszerre épiilé, Ma-
gyarorszag kormanya tamogatasaval megvalésulé ingyenes szolgal-
tatas, mely segitséget nyujthat id6s emberek szamara. A program
része egy jelz6eszkdz, amihez orszagos lefedettségii diszpécserk6z-
pont kapcsolodik. A diszpécserkdzpontban szakképzett munkatarsak
nyujtanak segitséget, sziikség esetén értesitik a megadott kontakt-

személyt.

A jelz6eszkdz és az ahhoz kap-
csolédd  szolgdltatds Magyaror-
szdg minden telepllésén hozza-
férheté ingyenesen a nap 24
6rajaban. A Gondoséra program
célja, hogy segitséget nyujtson a
65 év feletti id6s emberek szama-
ra, hozzéjarulva biztonsagérzetik
noveléséhez és életmindségik ja-
vitésahoz.

A Gondoséra programhoz min-
den 65 év feletti magyar allampol-
gar ingyenesen csatlakozhat, az
eszkdzok kikuldése és a regisztraci-
6s Urlapok feldolgozésa folyama-

tos. A tavaly sikeresen regisztraltak-
nak februarban elkezdédott a
jelz6eszkdz hazhozszallitasa. Akik
most igényelnek Uj eszkdzt, 6k né-
hany hénapon belil megkaphatjak
Gondosérajukat.

A programba torténd regisztra-
Ci6 a https//gondosora.hu feltleten
érhet6 el, ahol tovabbi informéciot
olvashatnak a Gondoséra szolgal-
tatassal kapcsolatban. Kérdés ese-
tén a Gondoséra program munka-
tarsai a 06/1-445-0080-as
telefonszamon allnak rendelkezés-
re.

HUSVETI _
PROGRAMOK;
20?3 .:, .06-04.11.

-

‘prili: 6. csuitortok
10:30 Vizi torna
11:00-12:30  Szinezz velem!
13:00-15:00 Tarsas party
15:30 Vizitorna

lprilis 7. péntek

10:30 Vizitorna
11:00-1230  Alarc készités
13:00-15:00 ltta csibe.
15:30 Vizi torna

Aprilis 8. szombat

10:30 Vizi torna
11:00-12.30  Krumplinyomda
13:00-15:00 Tojaspuzzle
15:30 Vizi torna

Aprilis 9. vasarnap

10:30 Vizi torna
11:00-12:30  Nyuszi taska készités
13:00-15:00 Csokivadaszat
15:30 Vizitorna

Aprilis 10. hétfs

10:30 Vizitorna
11:00-12:30  Tojasfestés
13:00-15:00 Nyuszi hopp
15:30 Vizi torna

Aprilis 11. kedd

10:30 Vizitorna
11:00-12:30  Tarsas party
13:00-15:00 Szinezz velem!
15:30 Vizitorna

nfupjuus) 3080l spyp3z03 PAWDISOI Y

zkf.hu

donitani.

Felhiviuk figyelmuket, hogy a
kdézmUszolgaltatd készpénzt nem
kér senkitdl a helyszinen. Az eset-
leges dijakat online vagy ,csekk”
befizetésével tudjdk rendezni a
szolgéltato felé.

A kézmUszolgaltatok munka-
tarsai a szolgéltatd altal kiallitott
fényképes igazolvannyal rendel-
keznek, mellyel k&telesek magu-
kat igazolni az allampolgér kérésé-
re, miel6tt az ingatlanba
beengednék Sket.

A fent leirt GrGggyel torténd
probalkozas soran felmerilé gya-
nuds kortlmény esetén célszeri
azonnal felhivni az adott szolgalta-

Jira trilkkosok?

Felhivjuk a Tisztelt Lakossag figyelmét, hogy az orszagban el6for-
dult ismét olyan triikkés médszer, amelyben az elkéveték magukat
a kézmiiszolgaltaté6 munkatarsainak kiadva, éves vagy hékozi érale-
olvasasra és/vagy karbantartasra hivatkoztak és kértek bebocsatast
a gyanutlan allampolgar otthonaba, és igy prébaltak télik szolgal-
tatas fejében pénzt kicsalni vagy figyelmiiket elterelve pénzt eltulaj-

t6 Ugyfélszolgalatat és bejelenteni
a torténteket, illetve felvilagositast
kérni.

Ne engedjék magukat megté-
veszteni! Jogosulatlanul ne en-
gedjenek be idegent az ingatlan-
jukbal

Ha megtortént a baj, akkor
azonnal hivja a 112-es segélyvona-
lat és tegyen bejelentést! A renddr-
ség kiérkezéséig ne nyuljon semmi-
hez, a helyszint hagyja érintetlentl!

Nagykanizsai
Rendérkapitanysag
Blinmegel6zési csoport
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Kiadja: Zalakaros Onkormanyzatanak tdmogataséval a Zalai T-MA Kiadé6i Kft. ¢+ 8749 Zalakaros, Liget u. 22/B.
FelelGs kiado6: Seres Péter ¢ Szerkeszts: Antal Anita ¢ Telefon: 30/9116-550 ¢+ E-mail: karosikronika@gmail.com

Nyomtatas: Gura Nyomda, Zalaegerszeg




