
Zalakaros Város Önkormányzata 

 

Beszámoló a háziorvosi rendelő munkájáról 

 

2022.04.01.-től főállásban végeztük a zalakarosi vegyes háziorvosi körzet 

ellátását, Hand-Med 2020 kft egy orvos és egy ápolónő látja el a körzetet.  

Rendelési idő Zalakarosban: 

 Hétfő:   09-13 óra 

 Kedd:   13-15 óra 

 Szerda: 09-13 óra 

 Csütörtök: 9-12 óra 

 Péntek: 09-12 óra 

 

Gyógyszerrendelés, megjelenést nem igénylő kérések valamint időpontfoglalás 

telefonon történik. 

A rendelési időn kívül is több elvégzendő feladatunk van, pl.: leszázalékolási, 

rokkantsági, orvosszakértői beutalók, parkolási kártyákhoz szükséges 

kórtörténeti leírások, kötelező statisztikák és NEAK jelentések. Az idősödő, 

nehezen mozgó lakosság is egyre többször igényli a lakásán történő orvosi 

vizsgálatot. A napközben elhunytak vizsgálata és halotti bizonyítvány kitöltése 

is időigényes.  

Covid-19 fertőzés elleni védőoltások beadását  rendelési időben és rendelési 

időn kívül végeztük.  .Az oltásokra való behívások telefonon történnek, ami 

szintén sok időt vesz igénybe mire egy-egy oltást megbeszélünk, egyeztetünk a 

betegekkel.  

A rendelőben megjelenő összes beteget ellátjuk, az időpontra érkezőket 

igyekszünk pontosan behívni, a többi beteget érkezési sorrendben, kivéve a 

sürgős ellátást igénylő esetet.  

A sok telefonhívás, melyek legtöbbje nem sürgős megbetegedést jelent, a 

rendelői munkát lassítja. Sürgős esetben rendelési időn kívül is elérhetőek 



vagyunk mobiltelefonon , sajnos ezt a betegek úgy értelmezik, hogy egész nap 

lehet gyógyszert rendelni, egyéb panaszaikat elmondani. Receptírás nem csak 

számítógépes munka, átnézzük az előzményeket, javaslatokat ellenőrizzük és a 

következő szükséges vizsgálatokat is megtervezzük.  

Kártyaszámunk 2022.04.01.  1195 Fő 

Év végén:  1199 Fő 

Kor szerinti lebontásban: 

                    0-11 hónapos          11                                        

                    12 hó – 4 éves         18                                 

                    5 – 18  éves         99                                                     

                    19 – 34 éves        216                                   

                    35 – 54 éves        353                                

                    55- 65éves           172 

                    65 év felett       330  Fő.                    

                                               

A rendelőben 7741 esetet láttunk el , ez együttesen a praxis és az ambuláns 

betegek létszáma.  

A rendelőn kívül ellátott esetek száma: 28 

 Ambuláns ellátás száma: 163   

  Gondozást igénylő betegek száma: 450 Fő 

 magas vérnyomás: 272 

 cukorbetegség: 69 

 szív- és érrendszeri betegség : 44 

 daganatos betegség: 15 

 asztma és krónikus légúti betegségek: 18 

 pszichiátriai betegség: 19 

 mozgásszervi betegség: 28 

 



A védőoltások beadása az iskolában és a védőnői tanácsadóban előírás szerint 

történik.   

 Influenza elleni védőoltást 69 esetben kérték pácienseink. 

. 

  

Tisztelettel: Dr. Angi Mónika Háziorvos                                    

 

                         

Zalakaros 2023. április 12. 

 

 

  


